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Tag Vollkost Mediterranen Meni Menu 3
Montag, Zwiebelbraten AAeL Tomatencremesuppe Sondermeni
02.03.2026 Zwiebel - Specksauce Quarkkeulchen AAaGa,C.G
AAa,Ga,G,K Zucker
Rosmarin Kartoffeln Apfelmus 2
Apfelmus 2
701 kcal 672 kcal 0 Kkcal
Dienstag, deftiger Erbseneintopf mit Eierfrikassee AAaGaCG.L Sonderment
03.03.2026 Sauerkraut und Wurstwiirfel Salzkartoffeln 1
12L Rote Bete 4
Mischbrot AAa.Ad
591 kcal 410 kcal 0 kcal
Mittwoch, Fleischkase gebraten 1.2.16 Salzkartoffeln 1 Sondermeni
04.03.2026 Bratensauce AAaGaGK Krauterquark mit Leinol GaG
Bayrischkraut ¢a.¢ Leberwurst 1.2
Kartoffelptiree mit Zwiebeln Butter 10g ¢a.G
und Speck 2,A,Aa,Ga,G
699 kcal 549 kcal 0 Kkcal
Donnerstag, Putengulasch mit Gemise K Gemiuseeintopf 1 Sondermen
05.03.2026 Petersilienkartoffeln 1 Mischbrot AAaAd
327 kcal 122 kcal 0 kcal
Freitag, Wildbraten GaGK.L Schlemmerfilet Bordelaise AaD Sondermenii
06.03.2026 Bratensauce AAaGaGK Krautersauce AAa.Ga,G
Rosenkohl mit Speck Ga.G Mohren
Bohmische Knodel AAaGa,G Salzkartoffeln 1
674 kcal 599 kcal 0 kcal
Samstag, Mohreneintopf mit Rindfleisch Nudeln AAaC
07.03.2026 LK Kasesauce mit
Mischbrot AAa.Ad Schinkenstreifen 1.2.16,A,Aa,Ga,G
291 kcal 609 kcal
Sonntag, Rinderroulade Hausfrauenart - Spinatknodel AAaGa,C.G
08.03.2026 Bratensauce AAaGaGK Kase-Lauch-SoRe AAaGaG
Apfelrotkohl 2 Rostzwiebeln AAa
KartoffelkloRRe 2
614 kcal 603 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit StiRungsmittel; (16) mit Phosphat
Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ae)
Gerste und Gersteerzeugnisse; (Ga) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (K) Sellerie und -

erzeugnisse; (L) Senf und -erzeugnisse

Das Kichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten!



